Servizi sociali, un numero verde per gestire la paura e I’ansia per il Covid-19
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Come proteggersi con comportamenti adeguati,
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Servizi Sociali sentiamo oscillare tra La paura  La rabbia.
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ATRIPALDA - In questi momenti particolari e difficili proviamo a dare un ulteriore contributo ai
cittadini e alle famiglie. Attraverso il servizio di psicologia territoriale abbiamo pensato che
potesse essere utile un supporto per fronteggiare le situazioni di ansia, di paura legate
al’emergenza coronavirus che tutti stiamo vivendo. Non indicazioni di carattere sanitario,
dunque, ma possibilita di colloquio con i nostri psicologi per comprendere I'atteggiamento giusto
da tenere in questi giorni con i bambini, in famiglia e soprattutto con se stessi.
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A tal fine abbiamo attivato un numero verde gratuito tutti i giorni, dal lunedi al venerdi, dalle
8.30 alle 14.30. NUMERO VERDE 800 31 31 51




