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VALLESACCARDA – È già iniziato il percorso verso la nuova edizione di “Cum vivere – La
tavola dell’armonia”, l’evento ideato e promosso dalla Pro Loco Vallesaccarda Aps che torna
l’11 agosto 2026 per celebrare il valore dello stare insieme attraverso la cultura della tavola, i
sapori della tradizione e la forza delle relazioni umane.

  

Una manifestazione che nasce da un’idea semplice e profonda: la tavola non è soltanto il luogo
del cibo, ma uno spazio simbolico dove le persone si incontrano, dialogano, condividono
esperienze e costruiscono legami. Un principio racchiuso nel significato stesso di cum vivere,
“vivere insieme”, che rappresenta il cuore dell’iniziativa.

  

Promosso dalla Pro Loco Vallesaccarda Aps, con il coinvolgimento della comunità locale,
l’evento si inserisce nel più ampio impegno di valorizzazione del territorio e delle sue
eccellenze, mettendo al centro il patrimonio umano, culturale ed enogastronomico di
Vallesaccarda.

  

Per una notte la piazza del paese diventerà un palcoscenico dedicato alla creatività e alla
memoria, dove tradizione e contemporaneità si incontreranno in un’atmosfera capace di
evocare i valori autentici della cultura contadina: accoglienza, semplicità, collaborazione e
senso di appartenenza.

  

Elemento distintivo della manifestazione sarà ancora una volta la tavola, interpretata come
forma d’arte e racconto collettivo. I partecipanti saranno chiamati a dare vita ad allestimenti
originali ispirati a temi, ricordi e suggestioni personali, trasformando ogni tavola in una
narrazione fatta di colori, oggetti, materiali e simboli della propria storia.

  

“Cum vivere – La tavola dell’armonia” vuole essere un’esperienza che va oltre l’aspetto
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gastronomico: un invito a riscoprire il piacere della condivisione in un tempo in cui i momenti
autentici di relazione assumono un valore sempre più importante.

  

La serata sarà arricchita da momenti musicali, a cura del gruppo Fusione, dall’ospitalità della
comunità vallesaccardese e da un percorso gastronomico dedicato ai sapori dell’Irpinia,
realizzato attraverso un menù realizzato dal 
Ristorante Oasis Sapori Antichi 
all’insegna della custodia e valorizzazione della tradizione culinaria locale. La conduzione
dell’Evento sarà curata dalla giornalista enogastronomica Rosa Iandorio.

  

L’edizione 2026 si prepara dunque a rinnovare un appuntamento che punta a coinvolgere
cittadini, visitatori e appassionati in un’esperienza capace di unire bellezza, cultura e
convivialità.

  

La Pro Loco Vallesaccarda Aps invita tutti a partecipare a questa nuova celebrazione
dell’armonia: un’occasione per ritrovarsi intorno alla tavola e riscoprire il valore dello stare
insieme.
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