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ZUNGOLI — Nato dall’amore per la propria terra, l'itinerario torna ad accogliere camminatori e
appassionati con un’importante novita: per la prima volta si svolgera in due giornate e dalla
tappa iniziale ormai conclamata di Trevico il sabato mattina si raggiungera il Comune di Panni
la domenica pomeriggio, Passeremo insieme per Vallesaccarda dove ci attendera una bella
colazione che ci dara la carica per arrivare a Zungoli (3 posto nei borghi piu belli d'ltalia) dove
avremo il pranzo ad allietare la stanchezza dei passi percorsi. Sono inoltre previste anche delle
attivita correlate e facoltative dopo il pranzo. | ragazzi di Ruando Experience offrono la
possibilita, nel pomeriggio, di visite guidate all'interno del castello e borgo di Zungoli o la
possibilita di visitare il Frantoio San Comaio. Alle 18.30 & prevista la proiezione del docufilm di
Francesco Cordio “Ritorno al tratturo” con Elio Germano con successiva cena conviviale
prenotabile in anticipo.

La domenica si partira da Zungoli dopo aver fatto la colazione ci si incamminera alla volta di
Monteleone di Puglia dove avremo una piccola sosta food che ci consentira di raggiungere la
zona pranzo molto caratteristica a pochi passi dal Monte Crispignano. Da qui raggiungeremo la
vetta e il santuario della Madonna del Carmine, luogo suggestivo e caratteristico. A fine giornata
arriveremo fino a Panni, aggiungendo una tappa inedita e ricca di fascino all'itinerario.

Ogni camminatore potra decidere di parteciparvi entrambe le giornate o decidere di camminare
solo una giornata a secondo dei propri impegni. Un’iniziativa che continua a crescere e a
raccogliere un forte seguito di pubblico.

Un legame profondo con le proprie radici, il desiderio di valorizzare il paesaggio e la
scommessa di dare voce alle aree locali attraverso il ritmo lento dei passi. E con questo spirito
che il 17 e 18 ottobre prendera il via la sesta edizione del "Cammino della Restanza", segnando
un appuntamento storico per I'evento.
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Nato quasi per sfida, come atto d'amore sincero e viscerale per il territorio, il Cammino della
Restanza é diventato nel tempo molto piu di una semplice escursione: oggi rappresenta un vero
e proprio punto di riferimento per una comunita dinamica e in costante crescita. Anno dopo
anno, la risposta del pubblico e I'attenzione dei follower sui canali social hanno confermato la
bonta dell'idea iniziale, trasformando una passione locale in un evento atteso da molti.

Il concetto di "restanza" — inteso non come un'immobilita passiva, ma come la scelta
consapevole, attiva e coraggiosa di vivere, proteggere e riscoprire i propri luoghi — si riflette
perfettamente nel programma del weekend. Durante le due giornate, i partecipanti avranno
l'opportunita di immergersi nella natura, riscoprire scorci dimenticati e condividere momenti di
convivialita e riflessione lungo il tragitto verso Panni.

«Siamo arrivati alla nostra sesta edizione ed & motivo di grande orgoglio vedere quanto I'evento
sia seguito ed amato», commentano gli organizzatori «Tutto & partito dalla voglia di mostrare la
bellezza che ci circonda. Sapere che oggi cosi tante persone scelgono di mettersi in cammino
con noi ci da una spinta enorme ad andare avanti».

L'appuntamento del 17 e 18 ottobre si preannuncia dunque come un'esperienza intensa e
partecipata, capace di unire la passione per il trekking al valore del senso di appartenenza al
territorio.

Per chiunque volesse partecipare alla due giorni c’é la possibilita di pernottare nelle strutture
presenti a Zungoli in modo da farsi trovare belli pronti domenica 18 per la tappa successiva.

Ci si potra iscrivere fino alla mezzanotte di giovedi 15 ottobre per consentire agli organizzatori
di organizzare al meglio il tutto.
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